


Senhor, tu és o nosso refugio, sempre, de geracdo em
.geracdo. Antes de nascerem os montes e de criares a terra
e 0 mundo, de eternidade a eternidade tu és Deus. Fazes
‘0s homens voltarem ao po, dizendo: "Retornem ao po,
seres humanos! " De fato, mil anos para ti sGo como o dia
§de ontem que passou, como as horas da noite. Como uma
.correnteza, tu arrastas os homens; sdo breves como O
.sono; sdo como a relva que brota ao amanhecer; germina e
brota pela manhd, mas, a tarde, murcha e seca. Somos
.consumidos pela tua ira e aterrorizados pelo teu furor.
Conheces as nossas iniqlidades; ndo escapam 0s nossos
. pecados secretos a luz da tua presenca. Todos 0s NOSSos
dias passam debaixo do teu furor: vdo-se como um
murmdario.

Salmos 90:1-9



Os anos de nossa vida chegam a setenta, ou a oitenta
;para 0S que tém mais vigor; entretanto, sgdo anos dificeis
.e cheios de sofrimento, pois a vida passa depressa, e nos
‘voamos! Quem conhece o poder da tua ira? Pois o teu
furor é tdo grande como o temor que te é devido. Ensina-
nos a contar 0os nossos dias para que 0 NOSSO coragédo
.alcance sabedoria. Volta-te, Senhor! Até quando sera
assim? Tem compaixdo dos teus servos! Satisfaze-nos
pela manhd com o teu amor leal, e todos os nossos dias
cantaremos felizes. Da-nos alegria pelo tempo que nos
afligiste, pelos anos em que tanto sofremos. Sejam
:manifestos os teus feitos aos teus servos, e aos filhos
deles o teu esplendor! Esteja sobre nds a bondade do
nosso Deus Soberano. Consolida, para nds, a obra de
nossas méaos; consolida a obra de nossas maos!

Salmos 90:10-17




B I I L L A L AL R AR LR




De onde nasce esta malandragem




Duas atitudes diante da certeza da
brevidade da vida




A tese do salmista

Em virtude da brevidade da vida e da

insignificadncia humana precisamos do

Soberano, do Eterno para suportarmos

~ este verdadeiro desespero existencial.




Desespero existencial

-




Entdo o Senhor Deus declarou a serpente: "Ja que
vocé fez isso, maldita é vocé entre todos os
rebanhos domésticos e entre todos os animais
§se/vagens! Sobre o0 seu ventre vocé rastejara, e po
§comeré todos os dias da sua vida. Porel inimizade
entre vocé e a mulher, entre a sua descendéncia e o
§descendente dela; este lhe‘ ferira a cabeca, e vocé

Ihe ferirda o calcanhar". A mulher, ele declarou:
"Multiplicarel grandemente o seu sofrimento na
gravidez; com sofrimento vocé dara a luz filhos.




Seu desejo serd para o seu marido, e ele a
dominara". E ao homem declarou: "Visto que vocé
deu ouvidos a sua mulher e comeu do fruto da
drvore da qual eu lhe ordenara que ndo comesse,
maldita é a terra por sua causa; com sofrimento
vocé se alimentara dela todos os dias da sua vida.
Ela Ihe dara espinhos e ervas daninhas, e vocé tera
que alimentar-se das plantas do campo. Com o suor
§do seu rosto vocé comera o seu p&o, até que volte a
terra, visto que dela foi tirado; porque vocé é po e
a0 po voltara".

%Génesis 3:14-19




A natureza criada aguarda, com grande expectativa,
que os filhos de Deus sejlam revelados. Pois ela foi
§ubmet/da a futilidade, nao pela sua propria escolha,
mas por causa da vontade daquele que a sujeitou, na
§es,oeranga de que a propria natureza criada sera
libertada da escravidéo da decadéncia em que se
encontra para a gloriosa liberdade dos filhos de Deus.

Sabemos que toda a natureza criada geme até agora,
como em dores de parto. E ndo sé isso, mas nos
mesmos, que temos os primeiros frutos do Espitrito,
gememos interiormente, esperando ansiosamente
§nossa adocao como filhos, a redencao do nosso
corpo.

Romanos 8:19-23




o Reconhecendo que Deus € 0 nosso refugio

Senhor, tu és o0 nosso refugio,
sempre, de geracao em
geracgo. Salmos 90:1

Tendo sido, pois, justificados
pela fe, temos paz com Deus,
por nosso Senhor Jesus Cristo
Romanos 5:1




Como podemos contar 0s nossos dias de
maneira que alcancemos essa sabedoria que é
fundamental para a nossa vida?

.

e Reconhecendo a acao de Deus na historia

Senhor, tu es o nosso refugio,
sempre, de geracdo em
geracdo. Salmos 90:1




e Reconhecendo a finitude humana

Fazes os homens voltarem ao po,
dizendo: "Retornem ao poO, seres
humanos! " De fato, mil anos para ti sao
como O dia de ontem que passou,
como as horas da noite. Como uma
correnteza, tu arrastas os homens; sao
breves como o sono; sado como a relva
que brota ao amanhecer; germina e
brota pela manha, mas, a tarde, murcha
e seca. Salmos 90:3-7




A importancia da
finitude humana

. o Livra-nos da maldi¢ao que a existéncia

esta submetida




A importancia da
finitude humana

. o Leva o homem de volta ao seu Criador,

unica fonte de vida eterna




e Reconhecendo a nossa falencia moral e
espiritual

Conheces as nossas Iniquidades;
nao escapam 0S NnoSSoS pecados
secretos a luz da tua presenca.
Salmos 90:8




e Reconhecendo a nossa falencia moral e
espiritual

Se afirmarmos que estamos sem pecado,
enganamo-nos a n0sS Mesmos, € a verdade ndo esta
em nos. Se confessarmos 0s nossos pecados, ele e
fiel e justo para perdoar os nossos pecados € nos
purificar de toda injustica. Se afirmarmos que nao
temos cometido pecado, fazemos de Deus um
mentiroso, e a sua palavra ndo esta em nos.

1 Joao 1:8-10




o Experimentando o amor de Deus

Satisfaze-nos pela manh& com o teu amor leal,
e todos 0s nossos dias cantaremos felizes.
Salmos 90:74




Se afirmarmos que estamos sem pecado,
enganamo-nos a Nnos Mesmos, e a verdade nao
esta em nos. Se confessarmos 0S NOSSOS
pecados, ele e fiel e justo para perdoar 0s
NosSsos pecados e nos purificar de toda injustica.
Se afirmarmos que ndo temos cometido
pecado, fazemos de Deus um mentiroso, € a sua

palavra ndo esta em nos. 1 Jodo 1:8-10

No amor ndo ha medo, pelo contrario o perfeito
amor expulsa o medo, porque o medo supoe
castigo. Aquele que tem medo nao esta
aperfeicoado no amor. 1 Joao 4:18




e Submetendo todos 0s nossos projetos a
Deus

Esteja sobre nos a bondade do nosso
Deus Soberano. Consolida, para nos,
a obra de nossas maos; consolida a
obra de nossas maos! Salmos 90:77

Confie no Senhor e faca o bem; assim
vocé€ habitara na terra e desfrutara
seqguranca. Deleite-se no Senhor, e ele
atendera aos desejos do seu coracéo.
Entregue o seu caminho ao Senhor; confie
nele, e ele agira: Salmos 37:3-5




Conclusao

* Para que tenhamos uma vida
satisfatoria, uma vida plena e feliz,
precisamos conhecer a Deus na
medida em que ele se revela, nos
refugiarmos nele, submetendo
todos 0s Nossos projetos a ele.




