
Uma séria advertência 
Sobre a vanglória

Mateus 6:1-6;16-18



“Tenham o cuidado de não praticar suas 
‘obras de justiça’ diante dos outros para 

serem vistos por eles. Se fizerem isso, vocês 
não terão nenhuma recompensa do Pai 

celestial. “Portanto, quando você der esmola, 
não anuncie isso com trombetas, como fazem 
os hipócritas nas sinagogas e nas ruas, a fim 

de serem honrados pelos outros. Eu lhes 
garanto que eles já receberam sua plena 

recompensa.  Mas quando você der esmola, 
que a sua mão esquerda não saiba o que está 

fazendo a direita, (Mateus 6:1-3 NVI)



de forma que você preste a sua ajuda em 
segredo. E seu Pai, que vê o que é feito em 
segredo, o recompensará. “E quando vocês 
orarem, não sejam como os hipócritas. Eles 

gostam de ficar orando em pé nas sinagogas 
e nas esquinas, a fim de serem vistos pelos 

outros. Eu lhes asseguro que eles já 
receberam sua plena recompensa.  Mas 

quando você orar, vá para seu quarto, feche a 
porta e ore a seu Pai, que está em secreto. 

Então seu Pai, que vê em secreto, o 
recompensará. (Mateus 6:4-6 NVI)



“Quando jejuarem, não mostrem uma 
aparência triste como os hipócritas, pois eles 
mudam a aparência do rosto a fim de que os 
outros vejam que eles estão jejuando. Eu lhes 
digo verdadeiramente que eles já receberam 
sua plena recompensa.  Ao jejuar, arrume o 
cabelo e lave o rosto,  para que não pareça 

aos outros que você está jejuando, mas 
apenas a seu Pai, que vê em secreto. E seu 
Pai, que vê em secreto, o recompensará. 

(Mateus 6:16-18 NVI)



A incessante busca por 
elogio e reconhecimento



A sutileza da 
vanglória religiosa

Atividades religiosas são valorizadas

" Aquele que não seja tomado pelos 
vícios da carne, pode ser o mais 

vulnerável à vanglória"
João Cassiano





Existe uma diferença entre o prazer 
humilde de se tornar uma pessoa melhor 

e mais santa  pela graça de Deus e o 
prazer orgulhoso de se achar superior 
aos outros.  O orgulho não se compraz  

em crescer em santidade, mas em crescer 
na capacidade de se sentir superior.



Sintomas da vanglória
Evito que as pessoas saibam dos 

meus fracassos e derrotas?

Nas minhas conversas gasto o 
maior tempo falando de mim 

e dos meus feitos?

sempre que faço algo bom, 
quero que os outros fiquem 

sabendo?

Busco sempre dar publicidade 
aos meus sofrimentos?



Como Jesus trata a 
vanglória?

Adverte de forma muita dura

"Tenham o cuidado..."

3 áreas
Que precisamos 

redobrar a 
atenção 

Dar esmolas
Oração 
Jejum



Como vencer a 
vanglória?

Conscientizando-nos de que tudo o que 
fazemos acontece na presença de Deus



Como vencer a 
vanglória?

Alimentando interesse pelos galardões 
celestiais

Sobre os galardões...

- Pouco se sabe sobre eles
- O NT nos incentiva a busca-los

- Aqueles que buscam galardões diante 
dos homens, nunca poderão recebe-los 

da parte de Deus



— Tenham o cuidado de não praticarem 
os seus deveres religiosos em público a 

fim de serem vistos pelos outros. Se 
vocês agirem assim, não receberão 

nenhuma recompensa do Pai de vocês, 
que está no céu. (Mateus 6:1 NTLH)



Como vencer a 
vanglória?

Não trombeteando as boas ações 

— Quando você der alguma coisa a uma pessoa 
necessitada, não fique contando o que fez, como 
os hipócritas fazem nas sinagogas e nas ruas. Eles 
fazem isso para serem elogiados pelos outros. Eu 

afirmo a vocês que isto é verdade: eles já 
receberam a sua recompensa. (Mateus 6:2 NTLH)



Como vencer a 
vanglória?

Não anunciando para nós mesmos as nossas 
boas ações 

Mas quando você der esmola, que a sua 
mão esquerda não saiba o que está 
fazendo a direita, (Mateus 6:3 NVI)



Como vencer a 
vanglória?

Desenvolvendo a devocionalidade secreta

“E quando vocês orarem, não sejam como os hipócritas. 
Eles gostam de ficar orando em pé nas sinagogas e nas 

esquinas, a fim de serem vistos pelos outros. Eu lhes 
asseguro que eles já receberam sua plena recompensa.  

Mas quando você orar, vá para seu quarto, feche a porta 
e ore a seu Pai, que está em secreto. Então seu Pai, que 

vê em secreto, o recompensará. (Mateus 6:5, 6 NVI)



Como vencer a 
vanglória?

Jejuando sem estardalhaço 

“Quando jejuarem, não mostrem uma aparência triste como 
os hipócritas, pois eles mudam a aparência do rosto a fim de 

que os outros vejam que eles estão jejuando. Eu lhes digo 
verdadeiramente que eles já receberam sua plena recompensa.  

Ao jejuar, arrume o cabelo e lave o rosto,  para que não 
pareça aos outros que você está jejuando, mas apenas a seu 

Pai, que vê em secreto. E seu Pai, que vê em secreto, o 
recompensará. (Mateus 6:16-18 NVI)



3 coisas importantes e que 
não podemos esquecer

você tem valor para Deus 
independentemente da sua 

performance 

O reino de Deus é o único 
lugar onde encontramos a 

verdadeira paz

Mesmo depois de termos 
feito tudo, somos servos 

inúteis 


